


Download de app voor installatie-instructies

De Eight Sleep-app leidt je door alle stappen om je Pod in te stellen. Scan de
onderstaande code om toegang te krijgen tot de app of zoek naar ‘Eight Sleep’in de

Apple App Store en Google Play.

GETITON

2 Download on the
@& App Store » Google Play

Ga voor video-instructies naar eightsleep.com/videos
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Hub instellen

De Hub is het bedieningscentrum
van je Pod en kan de instellingen
van je Pod aanpassen via Autopilot

="

Pak de Hub-doos uit. Bewaar het witte
afvoergereedschap voor het geval je de

Pod in de toekomst moet legen.

Kies een kant van je bed om de Hub neer

te zetten. Deze kan aan beide kanten

neergezet worden, maar denk eraan dat

er een stopcontact nodig is.

e Steek het netsnoer in de Hub en in het
stopcontact. Houd de achterkant van de
Hub vrij totdat de installatie is voltooid.

Verbinden met
wifi

Voor deze stap moet je verbinding
maken met de Eight Sleep-app.
Zorg ervoor dat je binnen 3

meter van je Hub staat terwijl je
verbinding maakt.

Grant permissions

ve the app permissions to pair

to your Hub
Bluetooth permissions .

Find devices on network .

In de Eight Sleep-app begin je nu met de e Controleer of je Hub blauw knippert. Het
installatieprocedure. Je wordt gevraagd kan tot een minuut duren voordat het
om Bluetooth- en wifi-toestemming te lampje blauw begint te knipperen.
verlenen.

Select your network

Scanning for more networks...

Network name

Network name

Wacht tot je Hub verbinding maakt met
wifi en online is. Je ziet een bevestiging
in de app.

Selecteer je wifi-netwerk en voer het
wifi-wachtwoord in.
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Base instellen

(alleen Pod 4 Ultra)

Zorg ervoor dat je de twee Base-
dozen, de doos met accessoires
en de optionele potenset hebt, als
je die hebt besteld.

° Haal je beddengoed en matras weg. Zorg e
ervoor dat alles van je bed is voordat je
begint.

Als je de optionele potenset
gebruikt, ga dan naar stap 8.

Haal beide zijden van de Base uit de doos met
het label ‘Linker Base’ en ‘Rechter Base. Maak
de tassen niet open. Gebruik de tassen om de
Base naar je slaapkamer te dragen, zodat je
hem gemakkelijk kunt optillen.

Controleer je bedframe op ongelijke of
kromgetrokken latten. Gebruik de bijgeleverde
stelpennen in de goudkleurige gaten onder de
Base om ervoor te zorgen dat deze plat ligt.

° Plaats de tas met de ‘Rechter Base’
op de rechterbenedenhoek van het
bedframe en haal de tas ervan af.

Vouw de linkerkant van de Base open en
zorg dat deze plat ligt.

@ Vouw derechterkant van de Base open Plaats de tas met de ‘Linker Base' op de
en zorg dat deze plat ligt. linkerbenedenhoek van het bedframe en
haal de tas ervan af.

Als je de optionele potenset niet
gebruikt, ga je naar stap 19.



Als je de optionele potenset gebruikt

Haal de poten uit de doos, die 33 cm e Plaats de tas met de ‘Rechter Base’ @ Schroef 4 poten in de gouden gaten.
hoog zijn. Je kunt de bovenkant eraf op de rechterbenedenhoek van het Draai met twee handen tot ze goed
schroeven als je poten van 20 cm wilt. bedframe en haal de tas ervan af. vastzitten.

ST

Vouw de rechterkant van de Base
open. Deze moet op zes poten aan de
rechterkant van je bed staan.

Schroef de twee extra poten in de
goudkleurige gaten. Draai met twee
handen tot ze goed vastzitten.

Houd de Base opgevouwen en klap
hem naar voren zodat hij op vier poten
staat. Na het omdraaien moet hij aan de
rechterkant blijven.

Klap de Base naar voren. Houd de Base
opgevouwen en klap hem naar voren
zodat hij op vier poten staat.

@ Plaats de tas met de ‘Linker Base’ op de Schroef 4 poten in de gouden gaten.
linkerbenedenhoek van het bedframe en Draai met twee handen tot ze goed

haal de tas ervan af. vastzitten.

=

Schroef twee extra poten in de
goudkleurige gaten. Draai met twee
handen tot ze goed vastzitten.

Vouw de linkerkant van de Base
open. Deze moet op zes poten aan de
linkerkant van je bed staan.



-

@ Sluit onder de voet van je Base de kabels @ Plaats de verbindingsplaat in de gaten @ Zoek het netsnoer onder de kop van de
met de markering ‘1" en de kabels met de in het midden van de Base. Deze wordt rechter Base en steek de stekker in een
markering ‘2’ op elkaar aan. gebruikt om de twee zijden van de Base stopcontact.

bij elkaar te houden.

Pairing successful

Tap '‘Continue’ to s f the

properly

Trek de linten met het label ‘Verwijderen @ Maak de riemen los op het opperviak @ Ga naar de Eight Sleep-app om je Base
voor het plaatsen van de matras’ eraf. van de Base en leg ze opzij. Je sluit je aan de Hub te koppelen en draadloze
Cover hierop aan tijdens het instellen van bediening mogelijk te maken.
de Cover.

Zodra je Base is aangesloten, test je de
beweging in de app om te bevestigen
dat beide zijlden omhoog gaan.

@ Plaats de bevestigingsstaven aan de
voet van de Base.

@ Leg je matras terug op je Base.
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Cover instellen

De Cover houdt al je biometrische
gegevens feilloos bij en verwarmt
en koelt dynamisch.

Als je de Pod 4 Ultra hebt, ga dan naar stap 2.
Open de ‘Cover-doos en haal de Cover
eruit en leg hem op het matras, zoals je
met een hoeslaken zou doen.

Ga naar stap 11 als je de
Base niet hebt.

| Encasement

Tension
poles
Connecting
plate

@

e Haal de doos met accessoires uit de
verpakking, die de Encasement, 2x
bevestigingsstangen en 2x spanstokken
bevat.

e Vouw de Encasement open. De o Leg de Encasement op je matras en stop
Encasement helpt om je Base aan de hem in. Zorg ervoor dat de kant met de
Cover te bevestigen. gripstof naar boven wijst.

Open de ‘Cover-doos, haal de Cover
eruit en plaats deze op de matras.

Keer de Cover binnenstebuiten. Verbind de Base-riemen met de Cover
De begeleidingssticker moet in de aan het hoofdeinde. Trek eraan om ze
linkerbovenhoek zitten. voorzichtig vast te zetten.



e Pak de spanstokken uit en monteer ze in
de doos met accessoires.

0 Controleer de pasvorm. Zorg ervoor
dat de Cover goed past over en onder
de matras, zonder kreukels, bobbels of
vouwen.

e Steek de spanstokken in de witte lussen
op de hoeken van de Cover aan de linker-
en rechterkant van het bed. Ze moeten
buigen als ze erin worden gestoken.

e Controleer het watersnoer. Zorg ervoor
dat het watersnoer plat tegen het bed
ligt. De Pod werkt niet als het snoer
geknikt is.

Trek de Cover over de spanstokken
en stop hem in zoals je dat bij een
hoeslaken zou doen.

@ Leid het snoer naar de Hub. Gebruik
voor Pod 4 Ultra de lus van de Base aan
weerszijden bij het hoofdeinde van het
bed. Pas aan op basis van je bedframe.

Pod is filling

®) Autopilot profile

@ Sluit het uiteinde van het snoer aan op
de achterkant van de Hub. Als hij vastzit,
hoor je een klik. Sluit de aangesloten
USB ook aan op de achterkant van de
Hub.

Ga verder in de app om je Pod te primen
door de Hub met water te vullen.

Zorg er na het primen voor dat je je
profielinstellingen voor je eerste nacht in
de app hebt voltooid.



Zorg elke nacht voor een betere slaapk-
waliteit. Geef je herstel een boost met een
persoonlijke bedtemperatuur, gezondheids-

monitoring en digitale slaapcoaching.




Onderhoudsinstructies

Hub

Om bij te vullen, haal je de watertank uit de Hub en vul je deze opnieuw met
water. De app geeft je instructies om je Pod te primen

Je wordt in de Eight Sleep-app gevraagd om de watertank bij te vullen als
deze bijna leeg is. Instructies zijn ook beschikbaar in de app. Voordat je
begint, is het belangrijk om 2 liter water bij de hand te hebben. Dat kan water
uit de kraan zijn.

Om ervoor te zorgen dat je Pod optimaal en binnen de garantie blijft werken,
raden we je aan het onderhoudsfilter te gebruiken. Voordat je Pod naar

je huis wordt verzonden, heeft hij al een voorbehandeling gehad met de
onderhoudsoplossing, om optimale prestaties voor de komende 6 maanden
te garanderen. Het is niet nodig om het huidige filter te verwijderen, aan

te passen of andere vloeistoffen toe te voegen, behalve water in de tank.
Binnen 6 maanden na installatie ontvang je de eerste levering van een nieuw
onderhoudsfilter en instructies voor het installeren.

Spiekbriefije voor Hub-lampjes
Dit betekenen de kleuren van de lampjes op de Hub

Wit Geel knipperend
Gekoppeld en Verbinding met wifi
verbonden met wifi verbroken

Lichtblauw
Koeling staat aan

Blauw knipperend
Koppelingsmodus

Roze Rood pulserend
Opwarming is begonnen Sensor of snoer is

losgekoppeld of niet
. aangesloten
Rood knipperend
Eris een interne fout opgetreden.
Neem contact met ons op

Active Grid

De Active Grid-laag van de Pod is gemaakt van polyester en katoen.
Deze is niet waterbestendig of waterdicht. Gebruik indien nodig een
vochtige doek voor viekken of een plaatselijke behandeling.

Was de Active Grid-laag niet in de wasmachine of met de hand en droog
hem niet in een droger. Door dit te doen beschadig je hem en vervalt je
garantie.

Giet geen water of vloeistoffen op de Active Grid-laag.

Leg het water- of netsnoer niet in het water.

Strijk je Active Grid-laag niet.

Reinig je Active Grid-laag niet chemisch. Oplosmiddelen voor chemische
reiniging kunnen de draden beschadigen.

Gebruik geen bleek- of schoonmaakmiddelen.

Gebruik geen wringer.

Gebruik geen mottenballen of sprays van welke soort dan ook.

Niet stofzuigen.

Als je de Active Grid wilt beschermen, gebruik dan een dunne
waterdichte matrasbeschermer. Als je de Active Grid van de ene naar
de andere locatie moet verplaatsen, raden we aan om het water eruit

te laten lopen. Je vindt het afvoergereedschap in doos 2, zijde B, recht
onder de Hub. Dit kleine plastic hulpstukje leegt het water uit de Grid. Je
vindt de instructies hiervoor in de Help-sectie van de Eight Sleep-app.

Encasement

« Gebruik geen bleek- of schoonmaakmiddelen.

« Gebruik geen wringer.

« Gebruik geen mottenballen of sprays van welke
soort dan ook.
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Contact opnemen

De Pod werkt intuitief, maar soms kan het helpen om met
iemand te praten. Als je tegen problemen aanloopt, staan onze.

Sleep-professionals klaar om je te helpen.
We zijn zeven dagen per week beschikbaar, met beperkte uren
rond de belangrijkste feestdagen.

Neem voor ondersteuning buiten de US contact met ons op
via e-mail op support@eightsleep.com of via onze in-app chat.

+1(888) 699-4015
support@eightsleep.com
eightsleep.com/support
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